Semaine du 02 au 06 mars 2015

4 .
Centre scolaire

de Berlaymont

-

~

/

Potage

Plat chaud

Assiette froide

Sandwich maison

Multicéréales

Potage

Plat chaud

Assiette froide

Sandwich maison

Multicéréales

MERCREDI

bouillon de légumes

entrecéte
chicon a la creme
croquette au four

LUNDI

printanier

sauté de porc (p)
carottes "vichy"
ps rissolées

saumon
fumé

pain de viande /andalouse

JEUDI

céleri

filet de poulet
chou fleur (b)
riz au safran

tortillas
salade waldorf

thon mayonnaise

MARDI

tomates

pates
jambon (p) &
fromage

ceuf farci

thon mayonnaise

VENDREDI

asperges

blanc de poisson
brunoise de légumes
ps purée

paté de campagne

| pain de viande /andalouse




Semaine du 09 au 13 mars 2015 LUNDI MARDI

Potage crécy
saucisse (p) repaz
épinard (b) a la créme riz
( \ Plat chaud pate
Centre scolaire
Assiette froide assiette féta

de Berlaymont

\ Sandwich maison poulet curry

J

Multicéréales

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Potage oignons cerfeuil champignons

aiguillette de poulet pate cordon bleu

champignons sautés a la bolognaise petit pois
Plat chaud quinoa (b) gratin dauphinois
Assiette froide filet de truite fumée orange au crabe
salade de pdt crudité
Sandwich maison poulet curry
Multicéréales paté creme /cornichon




Semaine du 16 au 20 mars 2015

-

-

Centre scolaire
de Berlaymont

~

/

Potage

Plat chaud

Assiette froide

Sandwich maison

Multicéréales

Potage

Plat chaud

Assiette froide

Sandwich maison

Multicéréales

MERCREDI

minestrone

bacon burger (p)
chou romanesco
lentille (b)

LUNDI

tomates

émincé de boeuf
poélée "wok"
ps rissolées

MARDI

brocolis

ceuf a la russe
macédoine

omelette & lard

filet de poulet
compote mixte
ps frites

assiette anglaise
betterave

JEUDI

creme de chicons

chili sin carne
(végétarien)
pate

tomate/mozzarella

VENDREDI

potiron

hareng garni

galopin de saumon
haricot beurre
riz

tomate/mozzarella

réti de boeuf
crudités

omelette & lard




Semaine du 23 au 27 mars 2015

LUNDI MARDI
Potage vert pré tomates
saucisse de veau escalope de dinde
ratatouille courgette
Plat chaud blé gourmet ps nature

[ . \ sauce curry doux
Centre scolaire

Assiette froide tomates crevettes assiette anglaise
betterave

de Berlaymont
- /

Sandwich maison réti de beeuf/béarnaise

Multicéréales Jjambon de parme
MERCREDI JEUDI VENDREDI
Potage saint germain cresson carottes
brochette (p) bouchée a la filet de poisson au basilic
tomate au four reine brocoli (b)
Plat chaud pate a l'italienne ps.frites croquette au four

Assiette froide assiette du chef filet de hareng
taboulé

Sandwich maison réti de beeuf/béarnaise

Multicéréales Jjambon de parme




